Participants
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Pilar Abad . Metge Adjunt. Servei de Cirurgia
Pediatrica. Hospital de Sabadell. CSPT.

Carles Abad . Metge Adjunt. Unitat d’Urologia.
Hospital de Sabadell. CSPT.

Carmen Agudo . DUI. Hospital de Sabadell. CSPT.
Carme Albert. DUI. Hospital de Sabadell. CSPT.

Manuel Alcantara . Metge Adjunt. Unitat de
Coloproctologia. Hospital de Sabadell. CSPT.

Isidre Ayguavives . Metge Adjunt. Unitat de
Coloproctologia. Hospital de Sabadell. CSPT.

Jordi Bombardé . Metge Consultor. Unitat de
Coloproctologia. Hospital de Sabadell. CSPT.

Carmen del Pino . DUI. Hospital de Sabadell. CSPT.

Concepcién Ledn. Psicooncologa. Hospital de
Sabadell. CSPT

Pilar Lopez. DUI. Hospital de Sabadell. CSPT.
Montse Lépez . DUI. Hospital de Sabadell. CSPT.

Jesus Luelmo . Metge Adjunt. Unitat de Dermatologia.

Hospital de Sabadell. CSPT.

Ascensi6é Martos . Treballadora Social.
Hospital de Sabadell. CSPT.

Encarna Mayor . DUI. Hospital de Sabadell. CSPT.

Josep M. Montané. Metge Adjunt. Unitat de
Coloproctologia. Hospital General de Catalunya.

Laura Mora . Metge Adjunt. Unitat de Coloproctologia.
Hospital de Sabadell. CSPT.

Merce Ochoa . DUI. Hospital de Sabadell. CSPT.

Carles Pericay . Metge Adjunt. Unitat d’Oncologia.
Hospital de Sabadell. CSPT.

Cristina Puig. DUI. Hospital de Sabadell. CSPT
Valenti Puig . Metge Adjunt. Unitat de Digestiu.
Hospital de Sabadell. CSPT.

Xavier Serra . Metge Consultor. Unitat de
Coloproctologia. Hospital de Sabadell. CSPT.
Roser Trallero . Metge adjunt. Nutricio.

Hospital de Sabadell. CSPT.

Responsables del curs
|

Dr. Jordi Bombardo6

Servei de Cirurgia. Unitat Coloproctologia. CSPT
Carmen del Pino

Unitat d’infermeria. Ambit Ambulatori. CSPT
Salut Madriles

Unitat d’infermeria. Cirurgia General. CSPT

Helena Vivancos .
Unitat d’infermeria. Ambit Ambulatori. CSPT

Seu del Curs

Auditori Fundacié Caixa Sabadell (dia 8 i 9)
¢/ D’En Font, 1 - 08201 - Sabadell

Sala d’Actes Tauli (dia 10)
Corporacio6 Parc Tauli
Parc tauli s/n — 08208 — Sabadell -

Secretaria Técnica i Cientifica

Ester Freixa Fornell. Fundacié Parc Tauli
Tel. 93 74582 38 Fax: 93 717 50 67
E-mail: Efreixa@tauli.cat

Inscripcié Jornada

- Infermers/eres de la CPT: 220 €
- Infermers/eres d’altres Institucions: 350 €

Per inscriure-us s’ha de fer mitjanc¢ant Internet:
www.tauli.cat. A la pagina principal hi ha un apartat de
Cursos docéncia, jornades i congressos.

Places limitades: 50 assistents per ordre de pagament.

Forma de pagament

Transferéncia Bancaria:
Banc de Sabadell: 0081-5154-22-0002103622

Col.laboradors

BIBRAUN
_—— s
r*
' %
Coloplqst ConvaTec

Hospital
de Sabadell

Il CURS D’ATENCIO
INTEGRAL AL
PACIENT OSTOMITZAT

SERVEI

UNITAT
COLOPROCTOLOGIA

8,9i10d'octubre de 2008

Fundacié .
Parc Tauli
Institut Universitari UAB




Introduccio Programa Cientific

L'alta prevalenca de malalties neoplasiques i
inflamatories que precisen d’estomes temporals o
definitius, fa que es requereixin professionals qualificats
tant en I'ambit hospitalari com a I'assisténcia primaria,
per donar una resposta Sanitaria satisfactoria.

Ob'|ectius

L'objectiu general del curs és donar un coneixement
teoric i practic a tots els professionals d'infermeria que
en el seu entorn de treball requereixen una formacio
especifica en el camp de les ostomies i poder millorar
latenci6 al pacient ostomitzat, ja sigui en I'ambit
intrahospitalari o ambulatori.

L'objectiu més especific és la familiaritzacié d’aquests
pacients amb el coneixement dels problemes més
habituals i el maneig adequat de tots els materials
disponibles per les seves cures.

Metodologia

El curs es desenvolupara mitjancant classes teoriques
amb el suport de mitjans audiovisuals i es
complementara amb classes practiques o tallers, aixi
com alguna sessi6 interactiva.

Durada del curs i horari

Dies: 8, 9i10 d'octubre de 2008.
Horari 8, 9 d'octubre - 9a13h15a19 h.
Horari 10 d'octubre — 9 a 13 h.

Total hores curs: 20 h.

Dirigit a

El curs esta dirigit a diplomats d’infermeria, amb interés
en les cures del pacient ostomitzat.

Acreditacions

»  Comite Institucional de Docéncia CPT

* Institut d’Estudis de la Salut

» Societat Catalana de Cirurgia

» AECP (Asociacion Espafiola Coloproctologia)

8 DE OCTUBRE DE 2008
Mati

09:00 h Presentacio
Test pre-curs

09:30 h Historia de les ostomies
Dr. Josep M. Montané

10:00 h  Anatomo-fisiologia de I'aparell digestiu
Dr. Isidre Ayguavives

10:30 h Indicacions de les ostomies
Dr. Xavier Serra
11:00 h Cafe

11:15h Técnica quirargica de les ostomies digestives.

Reconstruccions del transit intestinal.
Dr. Manuel Alcantara

12:00 h Innovacions dintre del camp de les ostomies.
Dra. Laura Mora

Tarda

15:00 h Protocols i marcatge de les ostomies
digestives.
DUI. Pilar Lopez

15:30 h Atencié d’infermeria: Cures i Educacio
Sanitaria.
DUI. Montse Lépez i Cristina Puig

16:00 h Urostomies i disfuncions genitourinaries.
Dr. Carles Abad

17:00 h Cafe

17:15 h Atencié d’infermeria (ostomies urinaries):
Cures i Educacio Sanitaria.
DUI. Encarna Mayor

17:45 h Oncologia: Tractaments i efectes secundaris
en pacients ostomitzats.
Dr. Carles Pericay

18:30 h Fistules intestinals. Cures d’infermeria.
DUI. Merce Ochoa

9 D'OCTUBRE DE 2008
Mati
09:00 h Indicacions de les ostomies pediatriques.

Dra. Pilar Abad

09:30 h Atencié d’infermeria als nens amb ostomies:
Cures i educacio als pares.
DUI. Carme Albert

10:00 h Malalties inflamatories i tractaments.
Dr. Valenti Puig

11:00 h Café

11:15 h Nutrici6 i ostomies.
Dra. Roser Trallero

11:45 h Complicacions generals de les ostomies.
Tractaments.
Dr. Jordi Bombardé i DI. Carmen Del Pino

12:30 h Alteracions dermatologiques de les
ostomies.
Dr. Jesus Luelmo

Tarda
15:00 h  Ajuda psicologica al pacient ostomitzat.
Dra. Concepcion Leodn

16:00 h Assiténcia social al pacient ostomitzat.
A.S. Ascensioé Martos

16:30 h Sistemes de continéncia-colostomies.
DUI. Carmen Agudo

17:00 h Café.

17:15 h Funcionament de la consulta d’ostomies
DUI. Carmen Del Pino

18:15 h Experiéncia personal.
18:45 h Cloenda del curs.

10 D'OCTUBRE DE 2008

09:00 h Casos practics. Treball de grup*

10:00 h  Tallers practics d’infermeria (1a part)*
11:00 h Café

11:15 h Tallers-practiques d’infermeria (2a part)*

12:15 h Test post-curs i enquesta de satisfaccio.*
*(classes impartides per E. Infermeria).



