PRESENTACIO

L’evoluci6 en la prevencié i el tractament de la insuficiéncia renal,
propiciada pels constants avencos tecnologics i farmacologics,
fa indispensable que els professionals d'infermeria incorporin
els coneixements necessaris per proporcionar cures de qualitat al

malalt renal.

D’altra banda, la societat actual no demanda només el domini dels
coneixements, sind que exigeix als professionals que demostrin
també unes habilitats técniques, comunicatives i interpersonals,
i que incorporin el pensament critic-reflexiu en el desenvolupa-

ment de la tasca professional.

En el curs que es presenta a continuacié s'integren aquestes de-
mandes i es planteja com a finalitat principal una formacié basa-
da en el coneixement i 'experiencia, que capaciti els professionals

d'infermeria per cuidar, amb la maxima qualitat, el malalt renal.

Informacio
Si vols més informacio pots adrecar-te a les secretaries
de la Fundacio Parc Tauli.
* Horari: de 10.00 a 14.00 hores al teléfon 93 745 82 38
0 a la pagina web de la CSPT: www.tauli.cat

Accessos a la Corporacio Sanitaria Parc Tauli
 Autobds: linies 7, 80 10.
< Ferrocarrils de la Generalitat de Catalunya: I'estacié més propera
és la de Sabadell Centre, des d'on es poden agafar les linies
d’autobusos 101 80.
 Renfe: I'estacié més propera és la de Centre, des d'on es pot agafar
la linia d’autobusos 10.
» Autopista C-58: sortida Sabadell Sud, Gran Via sortida 6.
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Escola Universitaria d'Infermeria Gimbernat
Av. de la Generalitat, s/n 08174 Sant Cugat del Valles (Barcelona) Tel.
935893727 Fax935891466 infermeria@cesc.es

Corporacid Sanitaria Parc Tauli
Parc Tauli, s/n 08208 Sabadell (Barcelona)
Tel. 93 745 82 38
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CURS ACADEMIC 2008-2009

Infermeria Nefrologica

COMPETENCIES A DESENVOLUPAR

« Demostracié de coneixements rellevants
sobre la fisiopatologia i I'atenci6 d’inferme-
ria de les persones amb alteracions renals.

« Habilitats basiques per portar a terme les
técniques de tractament substitutiu renal.

* Gestio dels conflictes emocionals i socials
del malalt renal.

* Realitzacid d'accions d’educacié sanitaria
relacionades amb I'abordament del malalt
renal.

« Evidenciar habilitats en la presa de deci-
sions i resolucié de problemes seguint pro-
cessos de raonament critic-reflexiu.

« Demostrar actituds de respecte, responsa-
bilitat i compromis professional.

DIRECCIO | COORDINACIO

Elios Yuste Giménez. Diplomat en Infer-
meria. Sots-Direccié d’'Infermeria
del Hospital de Sabadell. Corporacid
Sanitaria Parc Tauli.

Pilar Ferndndez Narvdez. Diplomada en

Infermeria. Coordinadora de I'Area d'Infer-
eria Medicoquirargica Adult. Escola Uni-
ersitaria d’'Infermeria Gimbernat.

ACREDITACO

« Cuts acreditat per la UAB.

* Diplama-de postgrau atorgat per la UAB i
certificat d’assisténcia atorgat per la EUI
Gimbernat.

* Acreditacié de la Sociedad Espafiola de
Enfermeria Nefrolgica (SEDEN).

+ Certificacio académica acreditativa de
I'equivaléncia al crédit Europeu.

AN

METODOLOGIA

Els moduls tedrics es desenvoluparan a tra-
vés de classes expositives, I'estudi i la reso-
lucié de casos clinics i tallers teoricopractics
en entorns reals.

El modul practic es desenvolupara en el Ser-
vei de Nefrologia de la Corporacié Sanitaria
Parc Tauli de Sabadell (Unitat d’'Hemodialisi
de cronics, Hemodialisi en UCI, Hospitalitza-
ci6 d'aguts i Dialisi Peritoneal).

AVALUACIO

l'avaluacié es basara en la demostracio,
per part de I'estudiant, de I'assoliment de
les competéncies desenvolupades al llarg
del curs.

DURADA

SESSIONS PRESENCIALS: d'octubre de 2008
a juny de 2009, dimarts de 9.30 a 13.30
hores i de 15.00 a 18.00 hores.

ESTADA PRACTICA: 100 hores. Possibilitat
de convalidacio parcial. Flexibilitat horaria.

INFORMACIO GENERAL

PLACES: 30

CREDITS: 27 crédits europeus
(320 hores presencials)
MATRICULACIO:

La preinscripcio ‘ha de realitzar a través
d'internet www.tauli.cat a I'apartat de cursos
docencia, jornades, i congressos.

La matriculacié es fara per rigorés ordre
d'inscripcio i previ abonament de la matricula.
PREU DEL CURS: 1.596 €

(Consulteu condicions de pagament en el
full d’inscripcio).

DOCUMENTACIO NECESSARIA:

A presentar en el moment de fer la ins-
cripcio:

« Fotocopia del titol

« Fotocopia del DNI

« 3 fotografies tamany carnet

MODULS DEL PROGRAMA

ASPECTES GENERALS DE L’ATENCIO D’INFERMERIA
EN MALALTS AMB PATOLOGIA RENAL. Bases concep-
tuals de la patologia renal. Estructura i funci6é renal.
Patologia renal. Tractament farmacologic. Maneig de la
hipertensid arterial. Tractament dietétic. Generalitats de
I'atencid d’infermeria. Aspectes metodologics de l'aten-
cié6 d'infermeria. Aspectes psicosocials del malalt amb
patologia renal. Aspectes étics i legals. Abordament de la
relaci6 malalt-infermer/a. El malalt renal des de les
diferents perspectives assistencials. Eleccié del tracta-
ment de substituci6 renal.

HORES
PRESENCIALS

91

ECTS

10

ATENCIO D'INFERMERIA EN TRACTAMENT SUBSTITU-
TIU DE LA FUNCIO RENAL: HEMODIALISI | DIALISI
PERITONEAL. ATENCIO D'INFERMERIA EN TRAS-
PLANTAMENT RENAL. Concepte d’hemodialisi. Cures
d’infermeria al malalt portador d'accés vascular. Cures
d’infermeria durant la sessi6 d’hemodialisi. Actuacio
d’infermeria davant les complicacions. Seguiment del
malalt que rep tractament amb hemodialisi. Gestid de la
consulta d'infermeria. Fonaments de la dialisi perito-
neal. Material especific i maneig d’infermeria. Cures
d’infermeria al malalt. Educacié sanitaria al malalt por-
tador de cateter peritoneal. Actuacié d’infermeria da-
vant les complicacions. Fonaments del trasplantament
renal. Atencié d’infermeria al malalt amb trasplanta-
ment renal.

119

10

APLICACIO DELS CONEIXEMENTS A LA PRACTICA.
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACIO. ESTADA
PRACTICA. Fonaments del métode cientific. Pla general
d’investigaci6. Bases metodologiques per a I'elaboracio i
presentacio de projectes d'investigacié. Recerca docu-

mental. Aplicaci6 dels coneixements, habilitats i actituds
desenvolupades durant els moduls teorics.

110

10

PROFESSORS

Conchi Blasco Cabafias. Diplomada en
Infermeria. Infermera Servei de Nefrologia.
Corporaci6 Sanitaria Parc Tauli.

Federico Cofan Pujol. Doctor en Medici-
na i Cirurgia. Especialista en Nefrologia.
Metge adjunt Unitat de Trasplantament
Renal de I'Hospital Clinic de Barcelona.
Montserrat Edo Gual. Diplomada en In-
fermeria. Professora d’Infermeria Medico-
quirdrgica Adult-l. EUI Gimbernat.

Anna Faura Vendrell. Diplomada en Infer-
meria. Infermera Unitat de Trasplantament
Renal de I'Hospital Clinic de Barcelona. Lidia
Fernandez Donaire. Diplomada en
Infermeria. Coordinadora de I'area de Fo-
naments d’Infermeria. EUI Gimbernat.
Inmaculada Ferndndez Moreno. Infer-
mera d’Higiene/Control d’Infeccions i de
I’Ambit Malalt Critic. Corporacié Sanitaria
Parc Tauli.

Pilar Fernandez Narvaez. Diplomada en
Infermeria. Coordinadora de I'area d’Infer-
meria Medicoquirtrgica Adult. EUI Gim-
bernat.

José Ramoén Fortufio Andrés. Doctor en
Medicina i Cirurgia. Especialista en Radio-
logia. Metge adjunt Unitat de Radiologia
Intervencionista. UDIAT. Corporacié Sanita-
ria Parc Tauli.

Manuel Garcia Garcia. Doctor en Medici-
na i Cirurgia. Especialista en Nefrologia.
Cap Servei de Nefrologia. Corporacié Sani-
taria Parc Tauli.

Antonia Humanes Zamora. Técnic en
Nutricié. Unitat d’'Endocri i Nutrici6. Corpo-
racié Sanitaria Parc Tauli.

José Antonio Ibeas Loépez. Doctor en
Medicina i Cirurgia. Especialista en Nefro-
logia. Metge adjunt Servei de Nefrologia.
Corporaci6 Sanitaria Parc Tauli.

Ndria Mafé Buixd. Diplomada en Infer-
meria. Gestora Assistencial Unitat de Dia-
lisi. Corporaci6 Sanitaria Parc Tauli.
Montserrat Marcet Duran. Diplomada en
Infermeria. Infermera Servei de Nefrologia.
Corporaci6 Sanitaria Parc Tauli.

Dolors Marquina Parra. Diplomada en
Infermeria. Infermera Servei de Nefrologia.
Corporaci6 Sanitaria Parc Tauli.

Alexis Mateos Alvarez. Diplomat en Infer-
meria. Infermer Radiologia Intervencionista.
UDIAT. Corporaci6 Sanitaria Parc Tauli.
Carmen Moya Mejia. Diplomada en In-
fermeria. Infermera Servei de Nefrologia.
Corporaci6 Sanitaria Parc Tauli.

Esther Ponz Clemente. Doctora en Medi-
cina i Cirurgia. Especialista en Nefrologia.
Metge adjunt Servei de Nefrologia. Corpo-
racié Sanitaria Parc Tauli.

Nuria Ramirez Prat. Diplomada en Infer-
meria. Infermera Servei de Nefrologia. Cor-
poraci6 Sanitaria Parc Tauli.

Josefa Ramirez Vaca. Diplomada en In-
fermeria. Cap d'Infermeria Institut
Oncologic . Corporacié Sanitaria Parc Tauli.
Angel Rodriguez Jornet. Doctor en Me-
dicina i Cirurgia. Especialista en Nefrologia.
Metge adjunt Servei de Nefrologia. Corpo-
racié Sanitaria Parc Tauli.

Manel Solano Pallarés. Diplomat en In-
fermeria. Infermera Servei de Nefrologia.
Corporaci6 Sanitaria Parc Tauli.

Joaquin Toméas Sabado. Doctor en Psico-
logia. Diplomat en Infermeria. Coordinador
de I'area de Recerca. EUI Gimbernat.
Joaquin Vallespin Aguado. Doctor en
Medicina i Cirurgia. Especialista en Cirurgia
Vascular. Metge adjunt Servei de Cirurgia.
Corporaci6 Sanitaria Parc Tauli.

Elios Yuste Giménez. Diplomat en Infer-
meria. Sots-Direcci6 d’'Infermeria del Hospital
de Sabadell. Corporaci6 Sanitaria Parc Tauli.

El curs incorporara la preséncia d’experts de diferents ambits (professionals
de Laboratori, Assistent Social, Anatomopatologia, Psicologia, Dret,
Associacié de Malalts Renals, Industria) que permetran a |’estudiant obtenir
una perspectiva integral de I’atencio al malalt renal.




