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L’equip docent del Suport Vital esta format per instructors i
monitors  acreditats pel Comité de Ressuscitacio
Cardiopulmonar de la Societat Catalana de Medicina
Intensiva i Critica (SOCMIC) i reconegut per I'European
Ressuscitation Council.

Adregat a

Auxiliars d’Infermeria que treballin o estiguin interessats en
I'atencié directa del malalt agut greu/critic ingressat en arees

com UCI, Sala de Reanimaci6, Servei d'Urgéencies...

Seu del curs

Agrupacions Professionals Narcis Giralt
C/ Salut, 115
08202 - Sabadell -

Secretaria

Ester Freixa Tel.: 93 745 82 38
Fundacié Parc Tauli Fax: 93 717 50 67
E-mail: efreixa@tauli.cat

Inscripcio

Import total del curs pels 8 moduls: 390 eur

Amb els Moduls 1, 2, 3, 4, 5, 7 el preu inclou:
material docent, café, i dinar de treball.

Amb el Modul 8 el preu inclou:
Practiques opcionals amb asseguranca de I'alumne.

Per inscriure-us s’ha de fer mitjangant:

- Intranet (professionals interns a la CPT) — A la pagina
principal, dins de petici6 de serveis, hi ha un apartat de
Cursos docencia, jornades i congressos.

- Internet (professionals externs a la CPT) -
www.tauli.cat . A la pagina principal hi ha un apartat de
Cursos docencia, jornades i congressos.

Forma de pagament

Transferéncia bancaria:
BANC DE SABADELL - 0081-5154-22-0002103622

Les inscripcions s'acceptaran per rigorés ordre de
pagament. En el cas de no fer el curs sencer, és important
que indiqgueu el nimero del modul en el que us voleu
inscriure i el vostre nom. Posteriorment s’ha d’enviar el
comprovant de la transferéncia per fax.

Acreditacio

-Fundacié Parc Tauli — Institut Universitari UAB.

-Acreditaci6 en Técniques de Suport Vital Basic
Instrumentalitzat, reconegut per 'European Ressucitation
Council i avalat per la Societat Catalana de Medicina
Intensiva i Critica (SOCMIC) (només amb el modul de
cardiovascular).

-La realitzacié del conjunt de tots els moduls s’acreditara

com a curs dactualitzacions en cures d'auxiliar
d’infermeria al malalt critic/greu amb un total de 54 hores
lectives (per l'obtencié del titol del curs s’han de
completar tots els moduls en un periode maxim de dos
anys).
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Introducci6
|
La complexitat de I'atencio del pacient greu/critic requereix
I'aplicacié de cures i de terapies especifiques, a tal fi, és
necessari un estudi concret i especialitzat sobre aspectes
tedrics-conceptuals i tecnoldgics. Els professionals auxiliars
d’'infermeria implicats i treballant en les diferents arees
d’'atencié al pacient en situacié clinica greu/critica (UCI,
Sala de reanimacio, servei d’Urgencies...) no han d'estar
exhimits d’aquests requeriments, ja que dins del context
d'atencid, les seves actuacions tenen una repercussio en
els resultats en termes de qualitat.

Aquests moduls independents uns dels altres, proporcionen
formacioé actualitzada que reforca i amplia els coneixements
previs al cicle formatiu, per assolir una capacitacio clinica
corresponent a la practica professional d'auxiliar
d’infermeria i I'atencié al pacient en situacié greu/critica.

El curs té una estructura modular, que inclou sis moduls
independents. L’'alumne pot escollir el modul/moduls que
s’adapti més a les seves necessitats formatives.

Ob'lectius

- Adquirir elements formatius teorics i practics sota una
revisié actualitzada, que reforci i millori els coneixements
previs del seu cicle formatiu (Técnic en Cures Auxiliars
d’Infermeria).

- Adquirir nous coneixements especifics que permetin
apro- fundir en I'assistencia del pacient greu/critic.

- Obtenir habilitats i coneixements técnics per I'Gs de I'apa-
ratatge especific.

PROGRAMA

19/01/09 MODUL 1

Horari: 9:00 — 18:00 h

Preu: 65 eur

1. L'ATENCIO AL PACIENT CRITIC/GREU
- Concepte i definici6 de les unitats d'atenci6 al pacient critic/greu
- Responsabilitats d’assisténcia propies de I'auxiliar d’infermeria.

2. L'ATENCIO AL PACIENT AMB PROBLEMES DE PELL.
PACIENT ENLLITAT
- Conceptes generals de la pell. Anatomia. Fisiologia
- Nafres per pressio. Etiopatogenia. Escales de valoraci6. Cures
- Cremades. Definici6. Etiologia. Valoraci6. Classificaci6. Cures
- Higiene corporal del pacient enllitat (conscient i inconscient)

3. HIGIENE HOSPITALARIA. INFECCIONS NOSOCOMIALS
- Métodes de neteja i desinfeccié del material sanitari.
- Métode d’esterilitzacio.
- Infecci6é nosocomial. Prevencié i control.
- Aillaments. Normes generals i universals. Tipus d'aillament.
Problemes derivats de I'aillament i mesures de prevencio.

16/02/09 MODUL 2

Horari — 8:30 — 19:00 h

Preu: 75 eur

1. L’ATENCIO AL PACIENT CARDIOVASCULAR

- Conceptes generals anatomic i fisiologic del sistema cardiovasc.

- Malalties cardiovascular (Sdm. coronari agut, aritmies,
insuficiéncia cardiaca, crisi hipertensiva..). Signes i simptomes
d’alarma i actuacio6 enfront a ells.

- Introducci6 a les bases electrofisiologiques. ECG. Monitoratge

- Marcapassos provisional.

- Procediments i cures

2. CURS DE SUPORT VITAL BASIC INSTRUMENTALITZAT
Coneixements teorics i practics per fer una correcta
reanimacié. Recomanacions European Ressucitation Council i
Societat Catalana de Medicina Intensiva i Critica.

16/03/09 MODUL 3

Horari — 9:00 — 18:00 h

L’ATENCIO AL PACIENT AMB PATOLOGIA RESPIRATORIA

- Conceptes generals anatomic i fisiologic del sistema respiratori.

- Malalties respiratories (pneumonia, insuf. respiratoria aguda, sdm.
distres respiratori de I'adult, MPOC, malalties de les vies aéries
superiors...) Signes i simptomes d’alarma i actuacié enfront a ells.

- Pacient amb tragueostomia i/o laringectomitzat.

- Concepte d’oxigenaci6 i ventilacio.

- Terapies respiratories: humidificacio, inhalacié, nebulitzacio i
oxigenacio

- Ventilacié mecanica invasiva i no invasiva. Monitoratge

- Procediments i cures. Material (ventiladors, intubacié endotraugeal,
canules traqueotomia,...)

20/04/09 MODUL 4

Horari — 9:00 — 18:00 h

Preu: 65 eur

1. LATENCIO AL PACIENT AMB PATOLOGIA DIGESTIVA.

NUTRICIO.

- Conceptes generals anatomic i fisiologics de I'aparell digestiu.

- Malalties de 'aparell digestiu (hemorragies gastrointestinal alta i
baixa, pancreatitis, ...). Signes i simptomes d’'alarma i actuaci6é
enfront a ells.

- Conceptes basics i definicié sobre técniques quirdrgiques mes
frequents:ileostomia, hemicolectomia, ...

- Procediments per intubacié gastrointestinal (administracié
enemes, drenatges).

- Malalties endocrines. Diabetis Mellitus. Coma diabetic.

- Conceptes basics sobre nutrici6 oral, enteral i parenteral.

2. L’ATENCIO AL PACIENT AMB PATOLOGIA NEFRO/
UROLOGICA.

- Conceptes generals anatomic i fisiologic de I'aparell urinari.

- Malalties renals i vies urinaries. Signes i simptomes d’'alarma i
actuacio enfront a ells.

- Conceptes basics i definicié sobre cirurgia i drenatge renal
frequents: cistostomia, uretoterostomia,nefrostomia ...

- Introducci6 a les terapies de substitucié renal continues.

- Procediments i cures. Material (sondatges). Recollida de mostres.

04/05/09 MODUL 5

Horari — 9:00 —17:30 h

Preu: 65 eur

1. L’ATENCIO AL PACIENT POLITRAUMATIC.

- Conceptes generals anatomic i fisiologic de I'aparell
musculesqueletic

- Pacient politraumatic. Traumatismes toracoabdominals.
Traumatisme extremetitas. Sdm compartimental

- Signes i simptomes d’alarma i actuacié enfront a ells.

- Procediments i cures. Material.

- Immovilitzacions musculo-esquelétiques.

2. L'ATENCIO AL PACIENT AMB TRAUMATISME
CRANEOENCEFALIC.

- Conceptes generals anatomic i fisiologic del cervell.

- Lesions en el trauma craneoencefalic (hematoma subdural,
hemorragia intracraneana,..). Signes i simptomes d'alarma.i
actuacio enfront a ells.

- Monitoratge

- Procediments i cures. Material.

18/05/09 MODUL 6

Horari — 9:00 — 18:00 h

Preu: 65 eur

L’ATENCIO AL PACIENT AMB PATOLOGIA DEL SISTEMA

CEREBROVASCULAR | DEL SISTEMA NERVIOS CENTRAL.

- Conceptes generals anatomic i fisiologic del sistema
cerebrovascular i del sistema nerviés central.

- Malalties neurologiques Malalties cerebrovasculars. Coma.
Signes i simptomes d’alarma i actuaci6 enfront a ells.

- Procediments i cures. Material (puncié lumbar,...)

15/06/09 MODUL 7
Horari — 9:00 — 18:00 h

Preu: 65 eur

DONANT POTENCIAL D’ORGANS EN MORT ENCEFALICA.
COMUNICACIO TERAPEUTICA AMB EL PACIENT/FAMILIA.
CURES DE L’AUXILIAR D'INFERMERIA EN ATENCIO A LA
FAMILIA, RELACIO D’AJUDA | PROCES DE DOL.

- Coneixer el procés de donaci6 d'organs. Implicaci6 de I'auxiliar
d'infermeria. Manteniment del donant d’organs en mort
encefalica.

- Coneixer intervencions d'infermeria per cobrir les necessitats
d'ajut de pacients greus i els seus familiars.

- Proporcionar suport al pacient moribund i el seu entorn.

- Conéixer les caracteristiques i analitzar els problemes de
comunicacio interpersonal.

- Conéixer les necessitats dels familiars amb un malalt en situacié
critica.

EXPERIENCIA PRACTICA
Practiques tutelades de dilluns a divendres segons disponibilitat de
I'assistent, en un total de 20 h.



