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Curs de Bioètica aplicada 
 

Per a  metges especialistes en formació 

 
Sabadell, Octubre 2009 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Coordinadors: 
 
Francisco Baigorri. Metge intensivista. Màster en Bioètica i Dret. Membre del Comitè 
d’Ètica Assistencial de l’Hospital de Sabadell-CSPT.  
 
German Diestre. Metge internista (PADES). Màster en Bioètica i Dret. President del 
Comitè d’Ètica Assistencial de l’Hospital de Sabadell-CSPT. 
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Curs de Bioètica aplicada 
 
Justificació 
Durant els anys de formació com mèdics i després com especialistes desenvolupem 
un elevat nivell de competència tècnica. No obstant això, quan es tracta d'aplicar 
aquest coneixement a les persones que pateixen les malalties i que tenen les seves 
pròpies creences i projectes vitals de seguida podem adonar-nos que un gran 
nombre de les nostres decisions van més enllà d'aquest coneixement estrictament 
tècnic. Precisament, la bioètica pretén ser una disciplina útil per a resoldre racional i 
raonablement els conflictes de valors que se'ns presenten en la nostra pràctica 
clínica, aportant un coneixement basat en el diàleg interdisciplinari, obert, 
sistemàtic i èticament plural. 
 

“…l'art de la medicina encara consisteix a prendre la decisió 
correcta sobre la base d'una informació incompleta i a trobar un 
equilibri apropiat entre els principis, sovint en conflicte, que 
guien la pràctica mèdica.” 

Snider GL. Am Rev Respir Dis 1991; 143:665-674 
 
Objectius 
a) Tenir presents les consideracions ètiques en la presa de decisions clíniques. 
b) Tenir uns coneixements introductoris per a resoldre conflictes ètics. 
c) Conèixer els instruments institucionals per a resoldre els conflictes ètics. 
 
Metodologia 
Es presentarà una breu explicació dels temes de cada sessió i es facilitaran un o 
més casos en els quals es plantegen les qüestions abordades en la mateixa, des de 
les inquietuds de la pràctica clínica. Sobre els casos s'analitzaran els problemes 
ètics en qüestió. 
 
Programa 
 

 
Any 2009 

 
Dimarts,  
20 d’octubre 
 

 
Dimecres,  
21 d’octubre 

 
Dijous,  
22 d’octubre 

9- 11h F. Baigorri 
Introducció a la 
bioètica (principis) 
 

M. Morlans 
Limitació de 
recursos - 
problemes ètics 
 

P. Hernando 
Comitès d’ètica i 
metodologia de 
l'anàlisi de casos  

11,30 -13,30 h J. Padròs 
Consentiment 
informat i 
voluntats 
anticipades 
 

F. Baigorri 
ONR i limitació de 
l’esforç terapèutic 

J. Sanchez 
Aspectes legals 
rellevants 

15- 17 h A. Mariné 
Avaluació de la 
capacitat i 
decisions de 
substitució 
 

G. Diestre 
Atenció al final de 
la vida i mort 
mèdicament 
assistida 
 

A. Rodríguez  
Investigació i 
ètica 


