Fundacié
Parc Tauli
Fu ndacié Parc Ta U||, Institut Universitari UAB

Institut Universitari UAB

Abordatge d infermeria davant malalts amb
problemes neurologics

DATES: 16 desembre de 9-13.30h i de 15-19h
13 gener de 9-13.30h
20 gener de 9-13.30h i de 15-17h
27 gener de 9-13.30h i de 15-19h
3 febrer de 9-13.30h

LLOC:
Dia 16 de desembre: Agrupacions Narcis Giralt.
C/Salut, 115

Resta de dies: Antiga Sala d "Actes

PREU: 240 euros



Tema : Atencio a la persona amb afectacié neurologica

Docent:

Dra.Claustre Pont
Mireia Rosell

Objectius :

« Descriure els diferents estats neurologics i saber identificar-los.

« Identificar les alteracions fisiopatologiques, clinica i evolucié de les
malalties neurodegeneratives més prevalents.

« Descriure | "abordatge social als malalts amb afectacié neurologica i a
les seves families.

Continguts:

« Anatomofisiopatologia del sistema neurologic. Sistema motor i
sensitiu. Sintomes neurologics

« Estats de consciencia: estat vegetatiu, coma, mort cerebral, estat de
minima consciéncia.

+ Malalties neurodegeneratives i neuromusculars més prevalents.
Fisiopatologia, clinica i diagnostic.

« Abordatge social: Estudi social, mobilitzaci6 de recursos i
expectatives a | "alta

Metodologia
Exposicio teodrica amb suport audiovisual
Casos clinics

Durada: 6 hores



Tema: Traumatisme craneoencefalic.
Cures d "Infermeria a les persones amb discapacitat

neurologica .

Docents:

Dr.Soto
Vanessa Gonzalez
Juan Manel Marmol

Objectius:

« Identificar i valorar una alteracio de la consciencia.

» Descriure les activitats d’ infermeria davant un TCE tant en fase
aguda com davant un traumatic en fase cronica.

« Identificar necessitats reals i potencials del malalt amb alteracions
neurologiques. Formular diagnostics d “infermeria i elaborar un pla de
cures.

« Preveure situacions de risc i evitar complicacions que tota persona
amb discapacitat neurologica pot presentar.

Continguts:

« Traumatisme craneoencefalic. Fisiopatologia, causes, manifestacions
cliniques, valoracié i actuacié d “infermeria.

« Signes i simptomes indicadors d "alteracié de consciencia. Avaluacid
neurologica.

« Atencié d’infermeria davant persones amb problemes neuroldgics
aguts i cronics. Patrons alterats. Diagnostics i pla de cures

+ Complicacions més frequents dels malalts amb afectacié neurologica.
Valoracié i actuacié d “infermeria.

Metodologia
Exposicio tedrica amb suport audiovisual
Discussi6 casos clinics

Durada: 8 hores



Tema: Atencid a les persones amb demeéncia

Docent:

Dra.Lorena Bajo

Objectiu:

« Descriure les demencies més prevalents. Alteracions
fisiopatologiques, clinica, evolucié i tractament.

Continguts:

« Demencia des de la visié del geriatra

« Demencies degeneratives o primaries: Malaltia d Alzheimer,
demencies frontotemporals i demeéncia per Cossos de Lewy.

« Demencies secundaries: Demeéncia Vascular

« Etapes clinic-evolutives dels diferents tipus de demencies, criteris
diagnostics i tractament

» Diagnostic diferencial demeéncia/no demencia

+ Demeéncia avancgada i terminal. Criteris i presa de decisions

Metodologia
Exposicio teorica amb suport audiovisual
Casos clinics

Durada: 4 hores



Tema: Atencio integral a les persones amb demeéncia

Docent:

Vanessa Gonzalez
Dra. Merce Jodar

Objectius:

« Identificar les necessitats reals i potencials del malalt amb demeéncia.
Formular diagnostics d “infermeria i elaborar un pla de cures.

« Preveure situacions de risc i complicacions que tota persona amb
demeéncia pot presentar.

» Descriure el treball amb les families de malalts amb demeéncia.

« Descriure | abordatge i el seguiment neuropsicologic dels malalts
amb demencia.

Continguts:

« Cures d’infermeria al malalt en les diferents fases del procés de la
demencia. Diagnostics i pla de cures.

« Transtorns de conducta associats a la demeéncia i el seu abordatge.

« Abordatge a les families cuidadores de persones amb demencia.
Suport a la familia i educacié sanitaria

» Escales de valoraci6 més utilitzades en els malalts amb demeéncia.
Valoracid cognitiva.

« Programes d "estimulacioé cognitiva. Valoracié neuropsicologica.

Metodologia
Exposicié tedrica amb suport audiovisual.
Revisio de casos clinics

Durada: 6 hores



Tema: Accident vascular cerebral / Ictus
Docents:

Eulalia Alavedra
Terapeuta Ocupacional pendent de concretar

Objectius:

« Detectar signes d’alarma indicadors d’isquéemia o hemorragia
cerebral.

« Preveure situacions de risc i evitar complicacions que tot malalt amb
Ictus pot presentar.

« Identificar els problemes reals i potencials del malalt amb Ictus. Pla
de cures d “infermeria

Continguts:

» Codi Ictus. Escales de valoracio
+ Concepte, fisiopatologia, manifestacions cliniques, diagnostic i
tractament de :
v Ictus isquémic
v’ Ictus hemorragic
v AIT
« Cures generals d "infermeria a malalts amb Ictus en fase aguda
+ Fase de rehabilitacié

Metodologia

Exposicio teorica amb suport audiovisual
Casos clinics

Durada: 4 hores



Tema: Aspectes emocionals i psicologics relacionats amb les
afectacions neurologiques

Docent:

Montse Bernaus

Objectius:

« Detectar necessitats emocionals dels malalts amb afectacié
neurologica i de les seves families i/o cuidadors

« Acompanyar el procés d adaptacid i preveure situacions de risc
familiar.

« Conduir situacions familiars complexes.

Continguts:
« Atencid psicologica malalt-cuidador. Valoracio i seguiment

« Pautes d’integracié terapéutica
» Necessitats emocionals dels malalts i families: deteccio i atencid

Metodologia
Exposicio teorica amb suport audiovisual.
Casos clinics

Durada: 2 hores



