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L’equip docent del Suport Vital esta format per instructors i 
monitors acreditats pel Comitè de Ressuscitació 
Cardiopulmonar de la Societat Catalana de Medicina 
Intensiva i Crítica (SOCMIC) i reconegut per l’European 
Ressuscitation Council. 
 

Adreçat a 
 
 

Auxiliars d’Infermeria que treballin o estiguin interessats en 
l’atenció directa del malalt agut greu/crític ingressat en àrees 
com UCI, Sala de Reanimació, Servei d’Urgències... 

 

Seu del curs 
 
 

Corporació Parc Taulí 
Aula 2 edifici Santa Fe (Antiga Sala d’Actes) 
Parc Taulí, 1 
08208 - Sabadell - 
 

Secretaria 
 
Ester Freixa   Tel.: 93 745 82 38 
Fundació Parc Taulí  Fax: 93 717 50 67 
E-mail: efreixa@tauli.cat 
 

Inscripció 
 
 

Import total del curs pels 7 mòduls: 406 eur (inclo u 
cafè i dinar)  
 
Amb el Mòdul 8 el preu inclou:  
Pràctiques opcionals amb assegurança de l’alumne. 
 
Per inscriure-us s’ha de fer mitjançant:  
 

- Intranet  (professionals interns a la CPT) – A la pàgina 
principal, dins de petició de serveis,  hi ha un apartat de 
Cursos docència, jornades i congressos. 

 

- Internet  (professionals externs a la CPT) – 
www.tauli.cat . A la pàgina principal hi ha un apartat de 
Cursos docència, jornades i congressos. 

 

Forma de pagament  
 

Transferència bancària: 
BANC DE SABADELL  -  0081-5154-22-0002103622 
 

Les inscripcions s’acceptaran per rigorós ordre de 
pagament. En el cas de no fer el curs sencer, és important 
que indiqueu el número del mòdul en el que us voleu 
inscriure i el vostre nom. Posteriorment s’ha d’enviar el 
comprovant de la transferència per fax. 
 
Acreditació 
 

- Fundació Parc Taulí – Institut Universitari UAB. 
 

- Acreditació en Tècniques de Suport Vital Bàsic 
Instrumentalitzat, reconegut per l’European Ressucitation 
Council i avalat per la Societat Catalana de Medicina 
Intensiva i Crítica (SOCMIC) (només amb el mòdul de 
cardiovascular). 

 

- La realització del conjunt de tots els mòduls s’acreditarà 
com a curs d’actualitzacions en cures d’auxiliar 
d’infermeria al malalt crític/greu amb un total de 54 hores 
lectives (per l’obtenció del títol del curs s’han de 
completar tots els mòduls en un període màxim de dos 
anys). 

 
 
 

 
 

 AUXILIAR D’INFERMERIA 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                       
 

                                                     1111111100000000        
 
 

 
    

 CURS MODULAR 
 

    3a edició 
 

 
 
 



Introducció 
 
 

La complexitat de l’atenció del pacient greu/crític requereix 
l’aplicació de cures i de teràpies específiques, a tal fi, és 
necessari un estudi concret i especialitzat sobre aspectes 
teòrics-conceptuals i tecnològics. Els professionals auxiliars 
d’infermeria implicats i treballant en les diferents àrees 
d’atenció al pacient en situació clínica greu/crítica (UCI, 
Sala de reanimació, servei d’urgències...) no han d’estar 
eximits d’aquests requeriments, ja que dins del context 
d’atenció, les seves actuacions tenen una repercussió en 
els resultats en termes de qualitat. 
Aquests mòduls independents uns dels altres, proporcionen 
formació actualitzada que reforça i amplia els coneixements 
previs al cicle formatiu, per assolir una capacitació clínica 
corresponent a la pràctica professional d’auxiliar 
d’infermeria i l’atenció al pacient en situació greu/crítica. 
El curs té una estructura modular, que inclou sis mòduls 
independents. L’alumne pot escollir el mòdul/mòduls que 
s’adapti més a les seves necessitats formatives. 
 
Objectius 
 

- Adquirir elements formatius teòrics i pràctics sota una 
revisió actualitzada, que reforci i millori els coneixements 
previs del seu cicle formatiu (Tècnic en Cures Auxiliars 
d’Infermeria).  

- Adquirir nous coneixements específics que permetin 
aprofundir en l’assistència del pacient  greu/crític. 

- Obtenir habilitats i coneixements tècnics per l’ús de l’apa-    
ratatge específic. 

 
PROGRAMA 
 

12/01/10   MÒDUL 1 
Horari: 9:00 – 18:00 h         Preu: 67 eur 
 
1.  L’ATENCIÓ AL PACIENT CRÍTIC/GREU 

- Concepte i definició de les unitats d’atenció al pacient crític/greu 
- Responsabilitats d’assistència pròpies de l’auxiliar d’infermeria. 

 
2.  L’ATENCIÓ  AL PACIENT AMB PROBLEMES  DE  PELL.                                   

PACIENT ENLLITAT 
- Conceptes generals de la pell. Anatomia. Fisiologia 
- Nafres per pressió. Etiopatogenia. Escales de valoració. Cures 
- Cremades. Definició.  Etiologia. Valoració. Classificació. Cures  
- Higiene corporal del pacient enllitat (conscient i inconscient) 

 
3. HIGIENE HOSPITALÀRIA. INFECCIONS NOSOCOMIALS 

- Higiene Hospitalària. Infeccions nosocomials 
- Mètode d’esterilització 
- Infecció nosocomial. Prevenció i control. 
- Aïllaments. Normes generals i universals. Tipus d’aïllament.  
- Problemes derivats de l’aïllament i mesures de prevenció. 
- Classificació del instrumental i material clínic. 
- Mètodes de neteja i desinfecció del material sanitari. 
- Recollida de mostres biològiques. 
- Tractament de la roba. 

 
09/02/10 MÒDUL 2 
Horari –  8:30 – 19:00 h      Preu: 77 eur 
 

1.  L’ATENCIÓ AL PACIENT CARDIOVASCULAR 
- Conceptes generals anatòmic i fisiològic del sistema cardiovasc. 
- Malalties cardiovascular (Sdm. coronari agut, arítmies, 

insuficiència cardíaca, crisi hipertensiva..). Signes i símptomes 
d’alarma i actuació enfront a ells. 

- Introducció a les bases electrofisiològiques. ECG. Monitoratge  
- Marcapassos provisional. 
- Procediments i cures 

 
2.  CURS DE SUPORT VITAL BÀSIC INSTRUMENTALITZAT 

Coneixements teòrics i pràctics per fer una correcta 
reanimació. Recomanacions European Ressucitation Council  i 
Societat Catalana de Medicina Intensiva i Crítica. 
 
 

02/03/10 MODUL 3  
Horari –  9:00 – 18:00 h                      Preu:   67 eur                    
 

L’ATENCIÓ AL PACIENT AMB PATOLOGIA RESPIRATORIA 
- Conceptes generals anatòmic i fisiològic del sistema respiratori. 
- Malalties respiratòries (pneumònia, insuf. respiratòria aguda, sdm. 

distres respiratori de l’adult, MPOC, malalties de les vies aèries 
superiors...) Signes i símptomes d’alarma i actuació enfront a ells. 

- Pacient  amb traqueostomia i/o laringectomitzat.   
- Concepte d’oxigenació i ventilació.  
- Teràpies respiratòries: humidificació, inhalació, nebulització i 

oxigenació 
- Ventilació mecànica invasiva i no invasiva. Monitoratge 
- Procediments i cures. Material (ventiladors, intubació endotrauqeal, 

cànules traqueotomia,...) 
 
 

23/03/10 MODUL 4 
Horari –  9:00 – 18:00 h     Preu:  67 eur 
 

1.  L’ATENCIÓ AL PACIENT AMB PATOLOGIA DIGESTIVA.    
  NUTRICIÓ. 
- Conceptes generals anatòmic i fisiològics de l’aparell digestiu. 
- Malalties de l’aparell digestiu (hemorràgies gastrointestinal alta i 

baixa, pancreatitis, ...). Signes i símptomes d’alarma i actuació 
enfront a ells. 

- Conceptes bàsics i definició sobre tècniques quirúrgiques mes 
freqüents:ileostomia, hemicolectomia, ... 

- Procediments per intubació gastrointestinal (administració 
ènemes, drenatges). 

- Malalties endocrines. Diabetis Mellitus. Coma diabètic. 
- Conceptes bàsics sobre nutrició oral, enteral i parenteral. 

 
2. L’ATENCIÓ AL PACIENT AMB PATOLOGIA NEFRO/ 

UROLOGICA. 
- Conceptes generals anatòmic i fisiològic de l’aparell urinari. 
- Malalties renals i vies urinàries. Signes i símptomes d’alarma i 

actuació enfront a ells. 
- Conceptes bàsics i definició sobre cirurgia i drenatge renal 

freqüents: citostomia, uretoterostomia,nefrostomia ... 
- Introducció a les teràpies de substitució renal continues. 
- Procediments i cures. Material (sondatges). Recollida de mostres. 

 

 
13/04/10 MODUL 5 
Horari –  9:00 – 18:00 h     Preu:  67 eur 
 
1.  L’ATENCIÓ AL PACIENT  POLITRAUMÀTIC.  

- Conceptes generals anatòmic i fisiològic de l’aparell 
musculesqueletic 

- Pacient politraumàtic. Traumatismes toracoabdominals. 
Traumatisme extremetitas. Sdm compartimental  

- Signes i símptomes d’alarma i actuació enfront a ells. 
- Procediments i cures. Material. 
- Immovilitzacions musculo-esquelètiques. 

 
2. L’ATENCIÓ AL PACIENT AMB TRAUMATISME  

      CRANEOENCEFALIC. 
- Conceptes generals anatòmic i fisiològic del cervell. 
- Lesions en el trauma craneoencefalic (hematoma subdural, 

hemorràgia intracraneana,..). Signes i símptomes d’alarma i 
actuació enfront a ells. 

- Monitoratge  
- Procediments i cures. Material. 
 

11/05/10 MODUL 6 
Horari –  9:00 – 18:00 h     Preu:  67 eur 
 
L’ATENCIÓ AL PACIENT AMB PATOLOGIA  DEL SISTEMA    
CEREBROVASCULAR  I  DEL SISTEMA NERVIOS CENTRAL.  
- Conceptes generals anatòmic i fisiològic del sistema 

cerebrovascular i del sistema nerviós central. 
- Malalties neurològiques Malalties cerebrovasculars. Coma. 

Signes i símptomes d’alarma i actuació enfront a ells. 
- Procediments i cures. Material (punció lumbar,...) 
 

 
15/06/10 MODUL 7 
Horari –  9:00 – 18:00 h     Preu:  67 eur 
 
DONANT POTENCIAL D’ÒRGANS EN MORT ENCEFÀLICA. 
COMUNICACIÓ TERAPÈUTICA AMB EL PACIENT/FAMÍLIA. 
CURES DE L’AUXILIAR D’INFERMERIA EN ATENCIÓ A LA 
FAMÍLIA, RELACIÓ D’AJUDA I PROCÉS DE DOL. 

- Conèixer el procés de donació d’òrgans. Implicació de l’auxiliar 
d’infermeria. Manteniment del donant d’òrgans en mort 
encefàlica. 

- Conèixer intervencions d’infermeria per cobrir les necessitats 
d’ajut de pacients greus i els seus familiars. 

- Proporcionar suport al pacient moribund i el seu entorn. 
- Conèixer les característiques i analitzar els problemes de 

comunicació interpersonal. 
- Conèixer les necessitats dels familiars amb un malalt en situació 

crítica. 
 
 

 

MODUL 8   
MÒDUL PRÀCTIC                               Preu:  57 eur  

 
EXPERIÈNCIA PRÀCTICA 
Pràctiques tutelades de dilluns a divendres segons disponibilitat de 
l’assistent, en un total de 20 h. 


