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Inscripció 
 
 

 
Inscripció: Gratuïta  
 
Per inscriure-us s’ha de fer mitjançant:  
 

- Intranet  (professionals interns a la CPT) – A la 
pàgina principal, dins de petició de serveis,  hi ha 
un apartat de Cursos docència, jornades i 
congressos. 

 

- Internet  (professionals externs a la CPT) – 
www.tauli.cat . A la pàgina principal hi ha un 
apartat de Cursos docència, jornades i 
congressos. 

 
Dirigit a: 
 
 

Dirigit a Ginecòlegs, Metges de Família, Metges 
Residents, Llevadores i infermeria. 
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Objectius 
 
 

-   Actualització en els mètodes diagnòstics i 
terapèutics relacionats amb la incontinència 
urinària femenina donada l’especial rellevància i 
l’alta prevalença d’aquesta patologia. 

 
-   Millorar els coneixements sobre el maneig de la 

incontinència urinària en l’àmbit de l’Assistència 
Primària així com els circuits i vies de comunicació 
d’aquests amb els serveis hospitalaris. 

 
-   Es pretén implementar el diagnòstic d’aquesta 

patologia, freqüentment silenciada, i en darrera 
instància promoure el correcte control i seguiment 
terapèutic, ja que sovint es tracta d’un procés 
crònic. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Programa Científic 
 
 
08:45 h Inscripcions i recollida de la documentació 
  

09:00 h Benvinguda i presentació de la jornada  
  
1a. Part: Fonaments de la Incontinència Urinària 

Femenina  
 Moderadora: Dra. Y. Canet 
 

09:10 h  Anatomia de la pelvis femenina 
 Dr. E. Bataller 
 

09:40 h  Fisiologia del cicle miccional 
 Dra. M. García; Dr. E. Vicente 
 

10:00 h  Incontinència urinària femenina. Definició i 
clínica 

 Dra. M. Mestre; Dra. A. Maroto 
  

10:30 h  Fisiopatologia de la Incontinència Urinària  
Dr. J. Pubill; Dra. B. Gil 

 

11:00 h  Discussió 
   

11:15 h  Pausa cafè 
 
 

2a. Part: Diagnòstic de la Incontinència Urinària  
 Moderador: Dr. E. Bataller 
 

11:45 h  Incontinència urinària femenina. Exploració 
 Dra. J. LLeberia; Dra. G. Hernández 
 

12:15 h  Estudi Urodinàmic 
 Dr. A. Prera 
 

12:45 h  Infeccions urinàries de repetició 
 Dr. N. Hannaoui 
 

13:15 h  Discussió 
 

13:30 h  Dinar 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
3a. Part: Tractament de la Incontinència Urinària  
 Moderador: Dr. J. Prats 
 
15:00 h Tractament farmacològic 
 Dr. Ll. Peri 
 

15:30 h Rehabilitació del sol pelvià 
 Dr. V. Freijo 
 

16:00 h Tractament quirúrgic 
 Dra. M. Grimau; Dra. B. Morillas 
 

16:30 h Altres alternatives terapèutiques (TENS, 
toxina botulínica, hialurònic) 

 Dr. E. Vicente 
  

17:00 h Discussió 
 
 

17:30 h Cloenda 
 

 


