Coordinacié

Enrique Casado Burgos
Cap de Seccid. Servei de Reumatologia.
Corporaci6 Sanitaria Parc Tauli

Ponents / Moderadors

Cristina Carbonell Abella. Medicina de Familia.
CAP Manso. Institut Catala de la Salut. Barcelona

Enrique Casado Burgos. Servei de Reumatologia.
Corporaci6 Sanitaria Parc Tauli. Sabadell

Paula Gabriel Escoda. Medicina de Familia.
EAP Badia del Vallés. Institut Catala de la Salut.
Barcelona

Laia Guifré Sala. Servei de Reumatologia.
Hospital Universitari Germans Trias i Pujol, Badalona

Daniel Martinez Laguna. Medicina de Familia.
CAP Sant Marti de Provencals. Institut Catala de la
Salut. Barcelona

Format

Format presencial.
Al finalitzar, s'enviara el formulari de valoracié de la
jornada.

Acreditacié

Acreditacié sollicitada al Consell Catala de
Formacié Continuada de les Professions Sanitaries
- Comisién de Formacién Continuada del Sistema
Nacional de Salud.

Aval de:

SOGIETAT CATALANA

f Sociedad Espafiola de Investigacidn Osea .
y del Metabolismo Mineral

Inscripcio

Inscripcio gratuita a mitjangant el segiient link:

de-postgrau/

S'ha d'assistir al 100% de la formacié per obtenir
I'acreditacio.

Secretaria

Fundacié Institut d’Investigacié i Innovacié Parc Tauli

Ester Freixa
efreixa@tauli.cat
T.937 458 238 (Horario: de 10:00 a 13:00 h)

Patrocinadors:
Y.

/) Theramex

', For Women, For Health

meiji

Meiji Pharma Spain, S.A.
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4 TOPICS EN OSTEOPOROSI

29 de setembre de 2026

Seu jornada:

Corporaci6 Sanitaria Parc Taulf
Auditori

Parc Tauli, 1

08208 Sabadell (Barcelona)

‘ Parc Tauli B

Institut d'Investigacié i
Innovacié I3PT


http://www.tauli.cat/institut/docencia/cursos-de-postgrau/

Programa

Objectius @ Horari: de 9:00 a 13:00h
Millorar les competéncies cliniques en l'abordatge

integral de l'osteoporosi, amb especial émfasi en la

presa de decisions en Atencié Primaria, la

coordinacié amb Reumatologia i I'aplicacié adequada 09:00 - 09:15h  Benvinguda. Dr. Joan Calvet; Dr. Enrique Casado
dels tractaments disponibles.

En finalitzar l'activitat formativa, els participants 09:15-09:45h  Quin pacient és de primaria i quin pacient haig de derivar a Reumatologia.
seran capacos de: Dr. Daniel Martinez-Laguna
» Classificar segons el risc de fractura i identificar 09:45 - 10:15h  Que cal saber sobre el tractament amb denosumab?. Dra. Cristina Carbonell
els pacients candidats a maneig en Atencio
Primaria o derivacié a Reumatologia. 10:15 - 10:45h  Discussié. Moderacié: Dr. Enrique Casado i Dra. Paula Gabriel

* Avaluar i interpretar les proves diagnostiques
(FRAX, densitometria i estudis complementaris) en
el context clinic.

10:45 -11:15h Pausa Cafe

* Reconeixer les fractures per fragilitat i orientar el

diagnostic de I'osteoporosi. 11:15 - 11:45h  Qué cal saber sobre el tractament amb osteoformadors. Dra. Laia Gifre
* Seleccionar el tractament farmacologic mes 11:45 - 12:15h  Discussié. Moderacié: Dr. Enrique Casado, Dra. Paula Gabriel

adequat segons el perfil de risc, incloent mesures

generals i suplementacio. 12:15-12:45h Casos clinics. Dr. Enrique Casado , Dra. Paula Gabriel

* Aplicar el coneixement actual del denosumab i
dels tractaments osteoformadors en la practica
clinica, aixi com la seva seqlienciacio.

12:45 - 13:00h Cloenda (Missatges per emportar-se a casa). Dr. Enrique Casado

* Integrar els coneixements adquirits en la resolucio
de casos clinics reals.

Adrecata

Metges interessats per l'osteoporosi (especialitats
de reumatologia, medicina interna, endocrinologia,
geriatria, medicina fisica i rehabilitacié, medicina de

familia), personal d'infermeria i fisioterapeutes. Parc Tauli
' Hospital Universitari
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