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Varicocele

Queé és un varicocele?

El varicocele és el creixement de les venes de I'escrot, habitual i majoritariament del
costat esquerre. Un varicocele és similar a una varica d'una extremitat inferior.

Els varicoceles podrien ser causa de baixa produccié i baixa qualitat de I'esperma, o
poden fer que els testicles no es desenvolupin normalment o s'encongeixin. A
vegades, també pot causar simptomatologia (dolor o pesadesa). Es, en aquests
casos, on es pot intervenir quirdrgicament el varicocele.

La majoria dels varicoceles es manifesten a l'inici de I'adolescéncia. Afortunadament,
la majoria dels varicoceles son facils de diagnosticar i molts no necessiten
tractament.

Simptomes varicocele?

e Dolor o molésties testiculars

e Pesadesa

e Empitjorar amb el transcurs del dia augmento amb deambulacié o esforcos.
e Alteracio de la fertilitat

Diagnoéstic varicocele

El varicocele se sol diagnosticar mitjangant una exploracié fisica de rutina. No
obstant aix0, se sol'licitara en consultes una ecografia testicular per a complementar
el diagnostic.

Tractament varicocele

El tractament d'eleccid en el nostre centre Parc Tauli, és la Técnica de Colom
laparoscopica. Proposarem una cirurgia minimament invasiva a través de 3 ports
abdominals.

Complicacions potencials del varicocele

e Encongiment del testicle afectat (atrofia).
o Esterilitat.
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