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El temari 23_GP3 _TES DOC ha estat actualitzat en data 14/07/2023.

A continuacié, s’adjunta els diferents temaris especifics de les
convocatories del Grup Professional 3. El temari ha estat confeccionat pels
diferents ambits:

23 GP3_TCAI

Les persones participants en aquesta convocatoria, poden optar a qualsevol
placa de TCAIl o a places especifiques d’Atencié Primaria. Per tant, els candidats
admesos, podran presentar-se a les dues proves especifiques per optar a
qualsevol plaga o bé, només realitzar la prova especifica d’Atencié Primaria per
optar només a aquest ambit.

Prova Especifica TCAl General

Tema 1. Prevencié de riscos i seguretat del pacient. Infeccié nosocomial, rentat
de mans aillaments, identificacié del pacient. Risc de caigudes. Desinfeccio i
esterilitzacio.

Tema 2. Preparacio per I'exploracid, control de constants vitals i recollida de
mostres biologiques. Oxigenoterapia.

Tema 3. Cures auxiliars en el patré d’eliminacié urinaria i digestiva.

Tema 4. Cures auxiliars en el patr6é nutricional. Tipus de dieta. Textures. Vies
d’administracio. Lesions associades a la dependéncia, factors de risc i mesures
de prevencio.

Tema 5. Cures auxiliars en la higiene i el vestir.

Tema 6. Cures auxiliars en la mobilitzacié i transferencia.

Tema 7. Cures auxiliars al pacient terminal. Cures post-mortem.
Tema 8. Actuacié davant situacions urgents. Suport vital basic.

Tema 9. Etica professional. Secret professional. Documentaci6 clinica. Habilitats
de comunicacio i relacié interpersonal. Treball en equip.
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Prova Especifica TCAlI Atenci6 Primaria.

Tema 1. Organitzacio Sanitaria a I'Atencié Primaria.
Tema 2. Suport als principals processos assistencials.

Tema 3. Terminologia meédica i sanitaria mes frequent a I’Atencié Primaria.

Tema 4. Exploracions complementaries, tecniques diagnostiques i terapeutiques
especialment relacionades amb la prevencido y el control de les malalties
croniques més prevalent a I’Atencié Primaria.

Tema 5. Mesura de constants del pacient cronic i en determinats moments aguts.
Tema 6. Recollida de mostres biologiques.

Tema 7. Programes d’atencio a les malalties croniques presents a I'ambit familiar
i comunitari.

Tema 8. Situacions que requereixin la coordinacié o derivacid a altres
professionals de I'’Atencié Primaria.

Tema 9. Registres del procés d’ atenci6 utilitzant les noves tecnologies de la
informacio i comunicacio a I'ambit de I'Atencidé Primaria.

Tema 10. Eines digitals i aplicacions per optimitzar la gesti6 de fluxos
assistencials i la presa de decisions, quadres de comandament i indicadors, la
recepta electronica, la meva salut...

Tema 11. Material d’'us habitual a I'Atencié Primaria i el seu manteniment.

Tema 12. Funcionament i manteniment de I'aparatatge d’'us habitual a I'’Atencié
Primaria.

Tema 13. Guies i procediments d’actuacié mes freqlients en I’Atencié Primaria en
les urgencies i emergéncies.

Tema 14. Qualitat i seguretat del pacient a I'’Atenci6 Primaria.
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23 _GP3_TFARM

Tema 1. Medicaments: identificacié minima obligatoria i pictogrames.
Tema 2. Medicaments d'Us restringit.

Tema 3. Formes farmaceutiques: definicié i tipus.

Tema 4. Reenvasat de medicaments.

Tema 5. Dispensaci6 en dosis unitaries.

Tema 6. Reposicié de stocks. Farmacioles a planta.

Tema 7. Recepcidé i emmagatzematge de medicaments.

Tema 8. Controls de caducitats.

23_GP3_MONI
Temari Unic. Programa de suport a la autonomia de la propia llar.

- Requisits d’accés

- Prestacio

- Garantia, Tipologia i forma de la prestacié
- Descripcio

- Funcions

- Poblacio destinataria

- Perfils i Ratios de professionals

- Estandards de qualitat

- Criteris d’accés — normativa reguladora
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23 GP3_TES_NUC

Tema 1. ICTUS
- Definicién
- Protocolo de diagnéstico
- Tratamiento.

Tema 2. Paciente politrauméatico

- Protocolo de actuacion.
- Pruebas complementarias.
- Papel de técnico.

Tema 3. RM

Medidas de Seguridad para realizar la exploracion.

Contraindicaciones.

Manejo paciente embarazada.

Diferentes tipos de equipos y unidades de intensidad del campo
magnético.

Tema 4. Rx

Criterios de calidad Rx térax.

Medidas de proteccion frente a las exposiciones.
Manejo de pacientes politraumatico.

Manejo de paciente embarazada urgente.
Proteccion radiologica.

Calidad de la imagen.

Tema 5. Calidad de laimagen RX

- Exploraciones de extremidades.
- Exploraciones abdominales
- Formas de distorsion de la imagen.

Tema 6. Medicina Nuclear.

- Medidas de seguridad.
- Proteccion radiolégica.
- Unidades de control de la radiacion.
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Tema 7. TC

Tipos de contraste y eliminacion.
Indicaciones Tc abdominal.

Ayuno previo a la realizacion del estudio.
Seguridad en la realizacion de la exploracion.

Tema 8. RVI

Definicion.

Ejemplos de exploraciones y usos que se le puede dar a las
exploraciones.

Medidas de seguridad dentro de la sala

Tema 9. Ecografia.

- Principal utilidad.
- Funcionamiento.
- Modos de estudios.

23 _GP3_TES_SDI

Tema 1. ICTUS
- Definicién
- Protocolo de diagnéstico
- Tratamiento.

Tema 2. Paciente politraumatico

- Protocolo de actuacion.
- Pruebas complementarias.
- Papel de técnico.

Tema 3. RM

Medidas de Seguridad para realizar la exploracion.

Contraindicaciones.

Manejo paciente embarazada.

Diferentes tipos de equipos y unidades de intensidad del campo
magnético.
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Tema 4. Rx

- Criterios de calidad Rx torax.

- Medidas de proteccion frente a las exposiciones.
- Manejo de pacientes politraumatico.

- Manejo de paciente embarazada urgente.

- Proteccion radioldgica.

- Calidad de la imagen.

Tema 5. Calidad de la imagen RX

- Exploraciones de extremidades.
- Exploraciones abdominales
- Formas de distorsion de la imagen.

Tema 6. Medicina Nuclear.

- Medidas de seguridad.
- Proteccion radiolégica.
- Unidades de control de la radiacion.

Tema 7. TC

- Tipos de contraste y eliminacion.

- Indicaciones Tc abdominal.

- Ayuno previo a la realizacion del estudio.

- Seguridad en la realizacién de la exploracion.

Tema 8. RVI

- Definicion.

- Ejemplos de exploraciones y usos que se le puede dar a las
exploraciones.

- Medidas de seguridad dentro de la sala

Tema 9. Ecografia.

- Principal utilidad.
- Funcionamiento.
- Modos de estudios.
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23_GP3_TES_ALI

Tema 1. ALIMENTACIO EQUILIBRADA.
Grups d’aliments, les necessitats energétiques i nutricionals, recomanacions
nutricionals, macro i micronutrients, classificacio i fonts.

Tema 2. ALIMENTACIO COLECTIVA.
Organitzacio i funcionament del serveis d’alimentacio, restauracio col-lectiva en
el medi sanitari.

Tema 3. DIETOTERAPIA.
Consideracions dietetiques en els diferents estats patologics. Protocol de dietes
hospitalaries.

Tema 4. DIETOTERAPIA EN DISFAGIA.
Consideracions dietetiques en els diferents estats de la disfagia.

Tema 5. ANALISIS DE LES NECESSITATS DIETETIQUES DE PERSONES O
COL-LECTIUS.
Planificacid dels menus i dietes terapéutiques segons necessitats nutricionals.

Tema 6. ELABORACIO DE DIETES.
Dietes individualitzades i especifiques adaptades per patologies i o situacions
socioculturals.

Tema 7. INTOLERANCIA | AL-LERGIES ALIMENTARIES.
Resposta immunoldgica alterada adversa a I'organisme. (Annex Il del Reglament
1169/2011).

Tema 8. PRINCIPIS GENERALS D'HIGIENE ALIMENTARIA.
Coneéixer les mesures generals d’higiene alimentaria i les conductes i habits
higiénics per la manipulacié dels aliments. Reglamentacié Alimentaria.

Tema 9. SISTEMA D'APPCC (reglament CE 852/2004) | ELS PLANS DE
PREREQUISITS.

Conéixer el sistema d’APPCC (Analisis de Perills i Punts de Control Critics) i els
Plans de Prerequisits com s’apliquen i coneixer el métode de vigilancia i les
accions correctives aixi com el seu control.

Tema 10. LINEA FREDA.

La linia freda és una tecnica innovadora dels ultims anys, que s’aplica a la
majoria dels hospitals i cuines centrals i que permet el compliment de la
reglamentacio vigent en seguretat alimentaria



Parc Tauli
Hospital Universitari

23 GP3 _TES_PATO

Tema 1. Coneixements generals de les bases técniques de I'estudi histologic.
Tema 2. Fixadors més utilitzats, temps de fixacid, situacions “especials”.

Tema 3. Fonaments de la prevencio de riscos per a la manipulacio dels fixadors.

Tema 4. Fonaments de la formacio de blocs, caracteristiques especifiques de
les mostres histologiques més habituals.

Tema 5. Microtomia, bases generals.
Tema 6. Tincions histoquimiques basiques.
Tema 7. Biopsies preoperatories, bases del seu processament.

Tema 8. Bases generals (fonaments) de les tincions immunohistoquimiques.

23 GP3_TES_FARM

Tema 1. Equips de protecci6 individual.
Tema 2. Higiene de mans.

Tema 3. Control de caducitats i stocks.
Tema 4. Gesti6 de residus.

Tema 5. Conceptes i calculs basics: esterilitat, asepsia, desinfeccio,
concentracio, dosis, contaminacio microbiologica.

Tema 6. Dispensacio de medicaments a pacients externs.

Tema 7. Farmacotécnica: qué és, formules magistrals, preparats oficinals,
formes farmaceutiques.

Tema 8. Conservacié de medicaments.
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23 GP3_TES_LAB

Tema 1. Hematomeétria

- L’hemograma
- Metodologia

- Valors de referencia

- Valors critics

- Criteris de revisi6

- Interferéncies analitiques

- Condicions pre-analitiques

Tema 2. Hemostasia

- Estudi coagulaci6
- Metodologia

- Valors de referencia

- Valors critics

- Criteris de revisi6

- Interferéncies analitiques

- Condicions pre-analitiques

Tema 3. Bioquimica

- Estudi parametres bioquimics
- Metodologia

- Valors de referencia

- Valors critics

- Criteris de revisi6

- Interferéncies analitiques

- Condicions pre-analitiques

Tema 4. Microscopi

- Microscopia frotis sanguini
- Microscopia sediment urinari

Tema 5. Gastrometries
- La gastrometria
- Estudi de I'equilibri acid-base
- Metodologia
- Valors de referencia
- Valors critics
- Criteris de revisi6
- Interferéncies analitiques
- Condicions pre-analitiques

Tema 6. Bones practiques al laboratori
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23 GP3_TES_DOC

Tema 1: Manual Codificacién CIE-10-ES Diagnésticos 42 Edicion
Tema 2: Manual Codificacion CIE-10-ES Procedimientos 42 Edicion


https://eciemaps.mscbs.gob.es/ecieMaps/documentation/documentation.html
https://eciemaps.mscbs.gob.es/ecieMaps/documentation/documentation.html

